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8/20（火）～ 9/30（月）（予定）工事のため、エレベーターの

使用ができません。ご協力をお願いいたします。 

R6.08 ©2024北老人福祉センター 

演芸の部・・・２階大広間 

10/25(金)､26(土) 

展示の部・・・３階集会室 

～北老だより～ 
発行：北老人福祉センター 

 

北老人福祉センター 

 

※他センターの日程は、各センターへ直接お問い合わせください 

マスクの着用、検温、手指消毒の 

ご協力をお願いします 

 10/24(木)午後と 25(金)26(土)は 

お風呂/機能訓練室/カラオケは中止 

 

第 31 回 文化祭 



唱歌講座 7/19 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

消防訓練 6/13 バンパー大会 5/25 

 

ふれあい料理教室 7/31

 
 

実施報告（令和 6年 4月～7月） 

移動交番（船橋東警察署） 

4/4･11･22、5/1･22･27、6/5･17･26 

7/4･10･23 

23 

健康講話（北部保健センター） 

5/15 熱中症について 

7/24 オーラルフレイルについて 

 
暮らしに役立つ講座（船橋市消費生活センター） 

4/4 不安をあおって契約させる給湯器の点検商法に注意 

5/2  消費生活理解度チェック 

6/6 健康食品は薬品ではありません 

7/4 扇風機のこんな異常にご注意を 

     

レクリエーション講座  

第 1 回 スクエアダンス 5/17 
第 2 回 
カラオケクラブ公開講座&盆踊り 7/29 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護保険講座 6/24 

子供陶芸教室 7/22 赤ちゃんの足形をつくろう 7/10 

司法書士による 

終活の基礎知識セミナー 6/26 

･･･ バンパー大会、健康講話 

暮らしに役立つ講座、ペン字講座 

スクラッチアート、卓球文化祭 

9月 ･･･ 暮らしに役立つ講座、医療講演会（25日） 

 
10月 ･･･ 暮らしに役立つ講座 

今後の予定 

 
11月 
 



・付設作業所の床が剥がれていたため補修しました 

・下駄箱前のカーペットを土足であがれるように一部変更しました 

・カラオケの曲数を 6曲増やしました 

・訓練室の予約メモに日付欄を作りました 

・マイクロバスの座席に座布団を敷きました 

（船橋東地区安全運転管理者協議会） 

北老人福祉センター 

クーリングシェルターを開設しています 

 

 

 

 

 

表彰されました 

・長寿者表彰

 

（ふなばし囲碁協会） 

受賞者 鈴木東風さん 90歳（写真中央） 

4月以降の改善点 

・船橋東地区安管協優良事業所表彰 

 

北部福祉会館では一時的に暑熱から避難し、涼める場所であるクーリング 

シェルターを 1Fホールに開設しています。外出時、危険な暑さに見舞われた 

際はクーリングシェルターを活用して一時休憩するなど、熱中症対策として 

お役立てください。 

運用期間 6 月 1日～10月 23日 9 時～16時 日祝日はお休み 
 


